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TEXNIK TAFAKKUR” 

ilmiy jurnali 
Mazkur ilmiy to‘plamda “Zamonaviy ta’limda islohotlar va texnik tafakkur” ilmiy jurnaliga 

taqdim etilgan ilmiy maqolalar, tezislar hamda ilmiy-tadqiqot natijalari o‘rin olgan. Jurnal 
zamonaviy ta’lim tizimini rivojlantirish, ta’lim jarayoniga innovatsion pedagogik va axborot 
texnologiyalarini joriy etish, ta’lim mazmuni va metodlarini takomillashtirish, shuningdek, 
pedagogika, texnika va muhandislik yo‘nalishlarining o‘zaro integratsiyasini rivojlantirishga 
qaratilgan ilmiy izlanishlarni yoritishga ixtisoslashgan. 

Nashrda ta’lim va tarbiya jarayonining nazariy hamda amaliy masalalari, zamonaviy 
pedagogik texnologiyalar, raqamli va innovatsion ta’lim, muhandislik va texnik ta’limni 
rivojlantirish, fanlararo integratsiya, texnik tafakkurni shakllantirish, ta’lim jarayonini 
loyihalashtirish va takomillashtirish, shuningdek, mazkur sohalardagi dolzarb ilmiy-metodik 
muammolarning yechimlariga bag‘ishlangan tadqiqotlar o‘rin oladi. 

MUALLIFLAR E’TIBORIGA: 
To‘plamga kiritilgan ilmiy maqola va tezislarda keltirilgan statistik ma’lumotlar, ilmiy 

faktlar, raqamli ko‘rsatkichlar, natijalar, iqtiboslar, bibliografik ma’lumotlar hamda boshqa 
axborotlarning haqqoniyligi va ishonchliligi uchun mualliflar shaxsan mas’ul hisoblanadi. 

Maqolalarda foydalanilgan manbalarga havolalarning to‘g‘ri rasmiylashtirilishi, 
iqtiboslarning mazmunan va bibliografik jihatdan aniqligi, shuningdek, mualliflik huquqi 
talablariga rioya etilishi mualliflarning zimmasidadir. 

Tahririyat tomonidan taqdim etilgan materiallarning ilmiy-uslubiy va texnik talablarga 
muvofiqligi ko‘rib chiqiladi. Biroq maqolalarda bayon etilgan ilmiy qarashlar, xulosalar va 
tavsiyalar uchun mas’uliyat bevosita mualliflarga tegishlidir. 
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ISHQORIY YER METALLARI MAVZUSINI 
O‘QITISHDA ILG‘OR TA’LIM 
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH 

Xazratqulova Irodaxon Zokirjon qizi  1 

1  Sirdaryo viloyati Oqoltin tumani 1-sonli umumiy o‘rta ta’lim maktabi kimyo 
fani o‘qituvchisi .  

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 9-sinf kimyo kursida 
“Ishqoriy yer metallari” mavzusini o‘qitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalardan 
foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritilgan. Mavzuni o‘quvchilarga samarali 
yetkazishda 5E modeli, Inquiry-Based Learning, 3C+1E modeli hamda “Metall Energiya 
Zanjiri” mualliflik metodining imkoniyatlari tahlil qilingan. Ushbu yondashuvlar orqali 
o‘quvchilarning nazariy bilimlarni ongli o‘zlashtirishi, tajriba asosida xulosa chiqarishi, 
mustaqil va tanqidiy fikrlashi hamda amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalariga e’tibor 
qaratilgan. Shuningdek, kimyo fanini o‘qitishda fanlararo integratsiya, STEAM yondashuvi va 
kompetensiyaviy baholashning ahamiyati ochib berilgan. Tajriba-sinov natijalari zamonaviy 
pedagogik yondashuvlardan foydalanish o‘quvchilarning bilim sifati, faolligi, mustaqil fikrlashi 
va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatgan. 
Kalit so‘zlar: ishqoriy yer metallari, kimyo ta’limi, 5E modeli, Inquiry-Based Learning, 3C+1E 
modeli, STEAM, kompetensiyaviy yondashuv, “Metall Energiya Zanjiri”, tajriba, ilmiy 
tafakkur, mustaqil fikrlash. 

 

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan tub o‘zgarishlar o‘qituvchidan 

nafaqat chuqur fan bilimiga, balki zamonaviy pedagogik texnologiyalarni samarali qo‘llay olish 

mahoratiga ham ega bo‘lishni talab etmoqda. Umumiy o‘rta ta’lim jarayonining asosiy maqsadi 

o‘quvchiga tayyor bilimlarni yetkazish bilan cheklanib qolmasdan, unda mustaqil fikrlash, 

muammoni tahlil qilish, dalillar asosida xulosa chiqarish, hamkorlikda ishlash va o‘z bilimlarini 

amaliy vaziyatlarda qo‘llay olish kompetensiyalarini shakllantirishdan iborat. 

Ayniqsa, tabiiy fanlar, jumladan, kimyo fanini o‘qitishda nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan 

bog‘lash muhim ahamiyatga ega. Chunki kimyo fani o‘z tabiatiga ko‘ra tajriba, kuzatish, 

taqqoslash, tahlil qilish va xulosa chiqarishga asoslangan fandir. O‘quvchi kimyoviy jarayonni 
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faqat darslikdagi ma’lumot sifatida o‘rganganida uning mohiyatini to‘liq anglamasligi mumkin. 

Aksincha, nazariy bilim tajriba, muammoli savol va amaliy topshiriq bilan uyg‘unlashtirilsa, 

bilimning mustahkamligi va amaliy ahamiyati ortadi. 

“Ishqoriy yer metallari” mavzusi 9-sinf kimyo kursining muhim bo‘limlaridan biri 

hisoblanadi. Mazkur mavzuni o‘rganish orqali o‘quvchilar Davriy jadvaldagi elementlarning 

joylashuvi, atom tuzilishi, elektron konfiguratsiyasi, atom radiusi, ionlanish energiyasi va 

kimyoviy faolligi o‘rtasidagi bog‘lanishlarni tushunib boradi. Ishqoriy yer metallari tarkibiga 

berilliy, magniy, kalsiy, stronsiy, bariy va radiy kiradi. 

Mavzuning o‘ziga xos jihati shundaki, undagi ko‘plab qonuniyatlarni o‘quvchilar mexanik tarzda 

yodlab qolishga harakat qilishi mumkin. Masalan, guruh bo‘ylab metallarning faolligi nima 

sababdan ortishi, atom radiusining qanday o‘zgarishi yoki ionlanish energiyasining kamayishi kabi 

savollar sabab–oqibat munosabatlari asosida tushuntirilmasa, bilim yuzaki bo‘lib qolishi mumkin. 

Shu nuqtayi nazardan, “Ishqoriy yer metallari” mavzusini o‘qitishda zamonaviy pedagogik 

modellarni qo‘llash, xususan, 5E, Inquiry-Based Learning, 3C+1E va mualliflik “Metall Energiya 

Zanjiri” metodidan foydalanish dolzarb metodik masala hisoblanadi. 

ASOSIY QISM 

Ishqoriy yer metallari mavzusining ta’limiy imkoniyatlari 

Ishqoriy yer metallari Davriy jadvalning 2-guruh elementlari bo‘lib, ularning tashqi energetik 

pog‘onasida ikkita valent elektron mavjud. Umumiy elektron konfiguratsiyasi ns² ko‘rinishida 

bo‘ladi. Ushbu elementlar ko‘pchilik birikmalarida +2 oksidlanish darajasini namoyon qiladi. 

Guruh bo‘ylab yuqoridan pastga qarab atom radiusining ortishi, ionlanish energiyasining 

kamayishi va tashqi elektronlarning yadro bilan bog‘lanishining nisbatan zaiflashishi metallik 

xususiyatning kuchayishiga olib keladi. Demak, kimyoviy faollikni faqat yodlab olish emas, balki 

uning energetik sabablarini tushuntirish muhimdir. 

Mavzuni o‘rganishda tajribadan foydalanish o‘quvchilarning bilimini mustahkamlashning 

samarali vositasidir. Masalan, magniyning kislorodda yonishi va kalsiyning suv bilan reaksiyasini 

kuzatish orqali o‘quvchilar metallarning kimyoviy xossalarini amaliy jihatdan anglaydi: 

2Mg + O₂ → 2MgO 

Ca + 2H₂O → Ca(OH)₂ + H₂↑ 

Tajriba jarayonida o‘quvchilar reaksiya belgilarini kuzatadi, kuzatuv natijalarini qayd etadi, 

kimyoviy tenglamalarni tuzadi va o‘z xulosalarini asoslaydi. Shu tariqa nazariy bilim va amaliy 

faoliyat o‘rtasida uzviy bog‘liqlik yuzaga keladi. 

5E modeli asosida darsni tashkil etish 
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“Ishqoriy yer metallari” mavzusini o‘qitishda 5E modeli darsni mantiqiy va izchil tashkil 

etish imkonini beradi. Ushbu model Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate 

bosqichlaridan tashkil topgan. 

Engage — qiziqtirish bosqichi. Dars muammoli savol yoki kundalik hayot bilan bog‘liq 

vaziyatdan boshlanadi. Masalan: “Nima sababdan kalsiy suv bilan magniyga qaraganda faolroq 

reaksiyaga kirishadi?” Ushbu savol o‘quvchilarda mavzuga nisbatan qiziqish uyg‘otadi va 

mustaqil fikrlashga undaydi. 

Explore — tadqiq etish bosqichi. O‘quvchilar tajriba o‘tkazadi yoki tajriba natijalarini 

kuzatadi. Ular reaksiya tezligi, gaz ajralishi, issiqlik yoki boshqa kuzatiladigan belgilarni 

aniqlaydi. 

Explain — tushuntirish bosqichi. O‘quvchilar tajriba natijalarini atom tuzilishi va davriy 

qonuniyatlar bilan bog‘laydi. O‘qituvchi ionlanish energiyasi, atom radiusi va kimyoviy faollik 

o‘rtasidagi munosabatni ilmiy jihatdan tushuntiradi. 

Elaborate — chuqurlashtirish bosqichi. O‘quvchilar olgan bilimlarini yangi 

vaziyatlarda qo‘llaydi. Elementlarni taqqoslash, faollik qatorini tuzish, reaksiya tenglamalarini 

yozish, grafik va jadvallar bilan ishlash kabi topshiriqlar bajariladi. 

Evaluate — baholash bosqichi. O‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalari test, og‘zaki 

savol-javob, amaliy topshiriq va refleksiya orqali baholanadi. 

5E modelining asosiy afzalligi shundaki, o‘quvchi butun dars davomida faol ishtirok etadi. 

O‘qituvchi esa faqat ma’lumot beruvchi emas, balki o‘quv faoliyatini boshqaruvchi va 

yo‘naltiruvchi vazifasini bajaradi. 

Inquiry-Based Learning asosida tadqiqot faoliyatini tashkil etish 

Inquiry-Based Learning, ya’ni tadqiqotga asoslangan ta’lim, o‘quvchilarda ilmiy izlanish 

ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan. Mazkur yondashuvning mohiyati o‘quvchini tayyor 

xulosani qabul qilishga emas, balki savol qo‘yish, taxmin ilgari surish, dalil to‘plash va xulosa 

chiqarishga yo‘naltirishdan iborat. 

Masalan, darsda quyidagi muammo qo‘yilishi mumkin: 

“Nima sababdan ishqoriy yer metallarning kimyoviy faolligi guruh bo‘ylab ortadi?” 

O‘quvchilar ushbu savolga javob topish uchun atomlarning elektron tuzilishini tahlil qiladi, 

atom radiusini taqqoslaydi, ionlanish energiyasi haqidagi ma’lumotlarni o‘rganadi va tajriba 

natijalaridan foydalanadi. 

Bunday jarayon o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, muammoni hal qilish, ilmiy muloqot va 

dalillar asosida xulosa chiqarish kompetensiyalarini rivojlantiradi. 

3C+1E modeli va 4K kompetensiyalari 
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Zamonaviy ta’limda o‘quvchining faqat bilim darajasini emas, balki kompetensiyalarini ham 

rivojlantirish muhim. 3C+1E modeli Critical Thinking, Creativity, Collaboration va 

Experiment komponentlarini birlashtiradi. 

Critical Thinking — tanqidiy fikrlash. O‘quvchilar kimyoviy faollikning sabablarini 

tahlil qiladi, elementlarni taqqoslaydi va dalillar asosida xulosa chiqaradi. 

Creativity — ijodkorlik. O‘quvchilar mavzu bo‘yicha infografika, klaster, jadval yoki 

mini-loyiha yaratadi. 

Collaboration — hamkorlik. Guruhli topshiriqlar orqali o‘quvchilar birgalikda 

muammoni hal qilish, fikr almashish va umumiy xulosaga kelishni o‘rganadi. 

Experiment — tajriba. Nazariy bilim amaliy tajriba orqali mustahkamlanadi. 

Mazkur model 4K kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. O‘quvchilar o‘z fikrini 

asoslash, boshqa fikrlarni tinglash, hamkorlik qilish va ijodiy yondashish imkoniyatiga ega 

bo‘ladi. 

“Metall Energiya Zanjiri” mualliflik metodining ahamiyati 

“Ishqoriy yer metallari” mavzusini o‘qitishda taklif etilayotgan “Metall Energiya Zanjiri” 

metodining asosiy maqsadi kimyoviy faollikning sabablarini energetik nuqtayi nazardan 

tushuntirishdir. 

Metod quyidagi mantiqiy zanjir asosida tashkil etiladi: 

Atom radiusi ↑ → ionlanish energiyasi ↓ → elektron berish osonlashadi → kimyoviy faollik 

↑ 

Ushbu zanjir o‘quvchiga mavzudagi bir nechta tushunchalarni yagona tizim sifatida ko‘rish 

imkonini beradi. Masalan, guruh bo‘ylab atom radiusining ortishi natijasida tashqi elektronning 

yadro bilan bog‘lanishi nisbatan zaiflashadi. Bu esa elektron berish jarayonini osonlashtiradi va 

metallning kimyoviy faolligi ortishiga olib keladi. 

Ishqoriy yer metallari uchun: 

Be < Mg < Ca < Sr < Ba 

ketma-ketligi orqali kimyoviy faollikning ortishi tushuntiriladi. 

Mazkur metodning afzalligi shundaki, o‘quvchi faollik qatorini shunchaki yodlab olmaydi. U 

ushbu ketma-ketlikning ilmiy sababini tushunadi. Natijada bilimning uzoq muddat saqlanishi va 

yangi vaziyatlarda qo‘llanish imkoniyati ortadi. 

Fanlararo integratsiya va STEAM yondashuvi 

“Ishqoriy yer metallari” mavzusi fanlararo integratsiya uchun ham keng imkoniyat yaratadi. 

Masalan, kalsiyning inson organizmidagi ahamiyatini biologiya fani bilan, ionlanish energiyasi va 



` 

 

  312 
 

ZAMONAVIY TA’LIMDA ISLOHOTLAR 
VA TEXNIK TAFAKKUR 

2026-yil, oktabr, № 2-son 

www.texniktafakkur.com 

energiya tushunchalarini fizika bilan, grafik va hisoblash ishlarini matematika bilan, metallarning 

ishlab chiqarishdagi qo‘llanilishini texnologiya fani bilan bog‘lash mumkin. 

STEAM yondashuvi asosida o‘quvchilarga quyidagi loyihalarni taklif qilish mumkin: 

“Kalsiyning inson organizmidagi ahamiyati”;  

“Ishqoriy yer metallari va zamonaviy texnologiyalar”;  

“Metallarning sanoatdagi o‘rni”;  

“Ishqoriy yer metallari: foyda va ekologik mas’uliyat”.  

Bunday topshiriqlar o‘quvchilarning fan bo‘yicha bilimini real hayotiy jarayonlar bilan bog‘lashga 

yordam beradi. 

TAJRIBA-SINOV NATIJALARI VA MUHOKAMA 

Zamonaviy metodik yondashuvlarning samaradorligini aniqlash maqsadida 9-sinf 

o‘quvchilari bilan tajriba-sinov ishlari tashkil etilgan. Tajriba sinfida 5E modeli, Inquiry-Based 

Learning, 3C+1E modeli hamda “Metall Energiya Zanjiri” metodidan foydalanilgan. Nazorat 

sinfida esa an’anaviy tushuntirishga asoslangan dars tashkil etilgan. 

Baholash jarayonida o‘quvchilarning nazariy bilimlari, tahliliy va amaliy ko‘nikmalari 

hamda 4K kompetensiyalari asosiy mezon sifatida olingan. 

Tajriba natijalari tajriba sinfida o‘quvchilarning darsdagi faolligi yuqori bo‘lganini ko‘rsatgan. 

Ayniqsa, mustaqil fikrlash, energetik model asosida tushuntirish, hisoblash masalalarini bajarish 

va amaliy topshiriqlarni bajarish ko‘nikmalarida ijobiy o‘zgarishlar kuzatilgan. 

Shuningdek, tajriba sinfida o‘quvchilarning bilim sifati va o‘zlashtirish darajasi nazorat 

sinfiga nisbatan yaxshilangan. O‘quvchilar kimyoviy jarayonlarni faqat yodlash emas, balki 

ularning sabablarini izohlashga ko‘proq harakat qilgan. 

Mazkur natijalar shuni ko‘rsatadiki, kimyo darslarida zamonaviy pedagogik texnologiyalarni 

tizimli ravishda qo‘llash o‘quvchilarning bilim olish jarayonidagi faolligini oshiradi. Ayniqsa, 

tajriba, muammoli savol, guruhli ish va energetik modelning birgalikda qo‘llanishi mavzuning 

o‘zlashtirilishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

XULOSA 

“Ishqoriy yer metallari” mavzusini zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida o‘qitish 

o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan bog‘lash, mustaqil fikrlash va ilmiy 

xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun samarali metodik imkoniyat yaratadi. 

5E modeli dars jarayonini izchil tashkil etib, o‘quvchini mavzuga qiziqtirishdan boshlab 

tadqiqot, tushuntirish, bilimni chuqurlashtirish va baholashgacha bo‘lgan bosqichlarni yagona 

tizimga birlashtiradi. 
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Inquiry-Based Learning o‘quvchini faol tadqiqotchiga aylantirib, savol qo‘yish, gipoteza ilgari 

surish, tajriba o‘tkazish, dalillarni tahlil qilish va xulosa chiqarishga o‘rgatadi. 

3C+1E modeli esa tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, hamkorlik va tajribani uyg‘unlashtirib, 

o‘quvchilarning 4K kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

“Metall Energiya Zanjiri” mualliflik metodi orqali atom radiusi, ionlanish energiyasi, elektron 

berish va kimyoviy faollik o‘rtasidagi sabab–oqibat munosabatlarini o‘quvchilarga sodda, 

mantiqiy va ko‘rgazmali tarzda tushuntirish mumkin. 

Shunday qilib, “Ishqoriy yer metallari” mavzusini o‘qitishda 5E, Inquiry-Based Learning, 3C+1E 

va “Metall Energiya Zanjiri” metodlarini o‘zaro uyg‘unlashtirish ta’lim samaradorligini oshirish, 

o‘quvchilarning kimyo faniga qiziqishini kuchaytirish hamda ularni mustaqil fikrlaydigan, ilmiy 

izlanishga qodir shaxs sifatida shakllantirishga xizmat qiladi. 
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