
` 

 

1 

 

ZAMONAVIY TA’LIMDA ISLOHOTLAR 
VA TEXNIK TAFAKKUR 

2026-yil, oktabr, № 2-son 

www.texniktafakkur.com e-ISSN: 3162-1686 

              ccvv 

  



` 

 

2 

 

ZAMONAVIY TA’LIMDA ISLOHOTLAR 
VA TEXNIK TAFAKKUR 

2026-yil, oktabr, № 2-son 

www.texniktafakkur.com e-ISSN: 3162-1686 

 

“ZAMONAVIY TA’LIMDA ISLOHOTLAR VA 
TEXNIK TAFAKKUR” 

ilmiy jurnali 
Mazkur ilmiy to‘plamda “Zamonaviy ta’limda islohotlar va texnik tafakkur” ilmiy jurnaliga 

taqdim etilgan ilmiy maqolalar, tezislar hamda ilmiy-tadqiqot natijalari o‘rin olgan. Jurnal 

zamonaviy ta’lim tizimini rivojlantirish, ta’lim jarayoniga innovatsion pedagogik va axborot 

texnologiyalarini joriy etish, ta’lim mazmuni va metodlarini takomillashtirish, shuningdek, 

pedagogika, texnika va muhandislik yo‘nalishlarining o‘zaro integratsiyasini rivojlantirishga 

qaratilgan ilmiy izlanishlarni yoritishga ixtisoslashgan. 
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pedagogik texnologiyalar, raqamli va innovatsion ta’lim, muhandislik va texnik ta’limni 

rivojlantirish, fanlararo integratsiya, texnik tafakkurni shakllantirish, ta’lim jarayonini 

loyihalashtirish va takomillashtirish, shuningdek, mazkur sohalardagi dolzarb ilmiy-metodik 

muammolarning yechimlariga bag‘ishlangan tadqiqotlar o‘rin oladi. 

MUALLIFLAR E’TIBORIGA: 

To‘plamga kiritilgan ilmiy maqola va tezislarda keltirilgan statistik ma’lumotlar, ilmiy 

faktlar, raqamli ko‘rsatkichlar, natijalar, iqtiboslar, bibliografik ma’lumotlar hamda boshqa 

axborotlarning haqqoniyligi va ishonchliligi uchun mualliflar shaxsan mas’ul hisoblanadi. 

Maqolalarda foydalanilgan manbalarga havolalarning to‘g‘ri rasmiylashtirilishi, 

iqtiboslarning mazmunan va bibliografik jihatdan aniqligi, shuningdek, mualliflik huquqi 

talablariga rioya etilishi mualliflarning zimmasidadir. 

Tahririyat tomonidan taqdim etilgan materiallarning ilmiy-uslubiy va texnik talablarga 

muvofiqligi ko‘rib chiqiladi. Biroq maqolalarda bayon etilgan ilmiy qarashlar, xulosalar va 

tavsiyalar uchun mas’uliyat bevosita mualliflarga tegishlidir. 
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VR MUHITIDA MUHANDISLIK 

TALABALARINING KASBIY 

KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH 
Sharipova Shaxruza Nusrat qizi 1 

1 Buxoro davlat texnika universiteti 
 

Annotatsiya: Ushbu maqolada virtual reallik (VR) muhitidan foydalanish orqali muhandislik 

yo‘nalishi talabalarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishning pedagogik va amaliy 

imkoniyatlari tahlil qilinadi. VR texnologiyalarining fazoviy tasavvur, texnik tafakkur, 

muhandislik muammolarini hal etish, xavfsizlik qoidalariga rioya qilish hamda jamoada ishlash 

ko‘nikmalarini shakllantirishdagi o‘rni yoritiladi. IMRAD tuzilmasi asosida mavzuning 

dolzarbligi, tadqiqot metodologiyasi, nazariy tahlil natijalari va amaliy tavsiyalar bayon etiladi. 

Maqola adabiyotlar tahliliga asoslangan bo‘lib, unda VRni o‘quv jarayoniga maqsadli 

integratsiya qilish, o‘quv natijalarini baholash va texnik cheklovlarni hisobga olish masalalariga 

e’tibor qaratiladi. 

Kalit so‘zlar: virtual reallik, VR, muhandislik ta’limi, kasbiy kompetensiya, raqamli ta’lim, 

simulyatsiya, amaliy ko‘nikma, immersiv texnologiyalar. 

 

Аннотация. В статье анализируются педагогические и практические возможности 

развития профессиональных компетенций студентов инженерных направлений 

посредством виртуальной реальности (VR). Рассматривается роль VR в формировании 

пространственного мышления, технического мышления, навыков решения инженерных 

задач, соблюдения правил безопасности и командной работы. В соответствии со 

структурой IMRAD представлены актуальность темы, методология исследования, 

результаты теоретического анализа и практические рекомендации. Материал основан на 

анализе научной литературы и уделяет внимание целенаправленной интеграции VR в 

учебный процесс, оцениванию результатов обучения и учёту технических ограничений. 

Ключевые слова: виртуальная реальность, VR, инженерное образование, 

профессиональная компетенция, цифровое обучение, симуляция, практические навыки, 

иммерсивные технологии. 

 

Abstract. This article examines the pedagogical and practical potential of virtual reality (VR) 

for developing the professional competencies of engineering students. It discusses how VR can 

support spatial reasoning, technical thinking, engineering problem-solving, safety awareness, 

and teamwork. Following the IMRAD structure, the paper presents the relevance of the topic, 

the review methodology, the findings of a conceptual literature analysis, and practical 

recommendations. The article is based on a review of academic literature and emphasizes 

purposeful integration of VR into instruction, assessment of learning outcomes, and 

consideration of technological limitations. 

Keywords: virtual reality, VR, engineering education, professional competence, digital 

learning, simulation, practical skills, immersive technologies. 
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1. KIRISH  

Muhandislik ta’limi sanoat, energetika, qurilish, transport, axborot texnologiyalari va 

ishlab chiqarish jarayonlarida yuz berayotgan o‘zgarishlarga mos ravishda yangilanib bormoqda. 

Zamonaviy muhandisdan nazariy bilim bilan bir qatorda, murakkab texnik tizimlarni tasavvur 

qilish, loyihalash, sinovdan o‘tkazish, xavfni baholash, muammolarni mustaqil hal etish va jamoa 

bilan hamkorlik qilish talab etiladi. Shu sababli oliy ta’limda bilimni amaliy faoliyat bilan 

bog‘laydigan, talabaning faol ishtirokini ta’minlaydigan metodlarni qo‘llash muhim ahamiyatga 

ega. 

Virtual reallik — foydalanuvchiga kompyuter yordamida yaratilgan uch o‘lchamli muhitda 

obyektlar va jarayonlar bilan o‘zaro aloqada bo‘lish imkonini beruvchi texnologiyalar 

majmuasidir. VR boshga taqiladigan displey, harakatni kuzatuvchi sensorlar, boshqaruv 

qurilmalari va maxsus dasturiy ta’minot orqali amalga oshirilishi mumkin. U oddiy video yoki uch 

o‘lchamli tasvirdan farqli ravishda foydalanuvchida muhit ichida ishtirok etish hissini 

kuchaytiradi. 

Muhandislik fanlarida ko‘plab obyektlar — mexanizmlar, elektr zanjirlari, binolar, ishlab 

chiqarish liniyalari va xavfli texnologik jarayonlar — real sharoitda ko‘rish yoki takrorlash qiyin 

bo‘lgan xususiyatlarga ega. VR bunday obyektlarni xavfsiz, qayta-qayta va boshqariladigan 

sharoitda o‘rganish imkonini beradi. Biroq texnologiyaning o‘zi avtomatik ravishda yuqori o‘quv 

natijasini kafolatlamaydi: uning samarasi o‘quv maqsadi, topshiriq dizayni, o‘qituvchi ko‘magi va 

baholash mezonlariga bog‘liq. 

Maqolaning maqsadi — VR muhitidan foydalanish orqali muhandislik talabalari kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirish mexanizmlarini nazariy jihatdan tahlil qilish hamda oliy ta’lim 

amaliyoti uchun metodik tavsiyalar ishlab chiqish. Maqsad doirasida quyidagi vazifalar belgilandi: 

kasbiy kompetensiya tarkibini tavsiflash; VRning didaktik imkoniyatlarini aniqlash; mavjud ilmiy 

adabiyotlar asosida kutiladigan natijalar va cheklovlarni umumlashtirish; o‘quv mashg‘ulotlarini 

loyihalash bo‘yicha tavsiyalar berish. 

2. METODLAR  

Maqola konseptual-tahliliy tadqiqot sifatida tashkil etildi. Tadqiqotda virtual reallik, 

immersiv ta’lim, muhandislik ta’limi va simulyatsiya bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tematik tahlil 

qilish yondashuvi qo‘llanildi. Jumladan, VR bo‘yicha nazariy qarashlar, immersiv muhitda 

o‘qitishning imkoniyat va cheklovlarini muhokama qiluvchi tadqiqotlar, shuningdek, ta’lim 

texnologiyalarini baholashga oid ishlar tahlil uchun asos bo‘ldi. 
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Tahlil uch yo‘nalishda olib borildi: (1) VRning idrok, fazoviy tasavvur va tushunishga 

ta’sir etuvchi xususiyatlari; (2) muhandislik faoliyatiga yaqin amaliy topshiriqlar orqali 

ko‘nikmalarni mashq qilish imkoniyati; (3) texnologiyani joriy etishdagi tashkiliy, pedagogik va 

texnik omillar. Adabiyotlarda keltirilgan umumiy xulosalar muhandislik ta’limi kontekstiga tatbiq 

etildi. Ushbu maqolada yangi eksperiment yoki so‘rovnoma o‘tkazilmagan, shuning uchun 

natijalar empirik tajriba natijasi emas, balki manbalar tahlilidan olingan konseptual 

umumlashtirish sifatida talqin qilinishi lozim. 

Tahlilning ishonchliligini oshirish maqsadida VRni faqat qurilma sifatida emas, balki 

o‘quv maqsadi, topshiriq, fikr-mulohaza va baholashdan tashkil topgan yaxlit pedagogik yechim 

sifatida ko‘rib chiqish mezoni tanlandi. Kasbiy kompetensiyalar bilim, amaliy ko‘nikma, 

muammoli vaziyatda qaror qabul qilish, xavfsizlik madaniyati va hamkorlik komponentlari 

bo‘yicha guruhlandi. 

3. NATIJALAR  

Adabiyotlar tahlili VR muhitining muhandislik ta’limida, ayniqsa, ko‘z bilan kuzatish 

qiyin bo‘lgan jarayonlarni ko‘rsatish, xavfli vaziyatlarni xavfsiz modellashtirish va murakkab 

amaliyotni takrorlash uchun foydali ekanini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, samaradorlik VR 

tajribasining yangiligi bilan emas, topshiriqning ta’lim maqsadiga mosligi va talabaga beriladigan 

fikr-mulohaza sifati bilan belgilanadi. 

3.1. Kasbiy kompetensiyaning tarkibiy qismlari 

Muhandislik talabasining kasbiy kompetensiyasi — kasbiy vazifalarni bilim, ko‘nikma, 

tajriba va mas’uliyatga tayangan holda bajarishga tayyorlikdir. Uni faqat nazariy bilim bilan 

cheklab bo‘lmaydi. VR orqali ushbu kompetensiyaning ayrim tarkibiy qismlarini maqsadli 

rivojlantirish mumkin: 

• Kognitiv komponent: texnik tushunchalar, tizimlar va jarayonlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

anglash. 

• Amaliy-operatsion komponent: uskuna yoki model bilan ishlash, amallar ketma-ketligini 

bajarish, xatoni aniqlash. 

• Muammoli vaziyatda qaror qabul qilish: nosozlik sababini izlash, muqobil yechimlarni 

solishtirish va oqibatlarni oldindan baholash. 

• Xavfsizlik kompetensiyasi: xavf manbalarini tanish, himoya vositalarini tanlash va 

favqulodda vaziyatlarda to‘g‘ri harakat qilish. 
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• Kommunikativ va jamoaviy kompetensiya: loyiha bo‘yicha vazifalarni taqsimlash, 

qarorni asoslash va hamkorlikda ishlash. 

3.2. VRning didaktik imkoniyatlari 

Birinchidan, VR uch o‘lchamli obyektlarni turli burchaklardan kuzatish va ularning ichki 

tuzilishini o‘rganishga yordam beradi. Masalan, mexanik uzelning qismlarini ajratish, elektr 

tizimidagi tok yo‘lini vizual ko‘rish yoki binoning konstruktiv elementlarini tahlil qilish mumkin. 

Bu fazoviy tasavvur va tizimli fikrlashni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Ikkinchidan, VR takroriy mashqni qo‘llab-quvvatlaydi. Talaba muayyan jarayonni 

xatolarini tahlil qilgan holda bir necha marta bajarishi, natijani taqqoslashi va o‘z faoliyatini 

yaxshilashi mumkin. Real laboratoriyada qimmat, vaqt talab qiladigan yoki material sarfini keltirib 

chiqaradigan ayrim tajribalarni dastlab virtual muhitda sinash mumkin. 

Uchinchidan, VR xavfsizlik bo‘yicha treninglarda qo‘llanishi mumkin. Yuqori harorat, 

elektr xavfi, harakatlanuvchi mexanizmlar yoki favqulodda evakuatsiya bilan bog‘liq vaziyatlarni 

real xavf tug‘dirmasdan modellashtirish mumkin. Biroq virtual mashq real uskuna bilan ishlashni 

to‘liq almashtirmaydi; uni amaliy laboratoriya va ustaxona mashg‘ulotlari bilan uyg‘unlashtirish 

zarur. 

To‘rtinchidan, VRda tezkor qayta aloqa tashkil etish mumkin: tizim noto‘g‘ri bajarilgan 

amalni ko‘rsatadi, vaqtni qayd etadi, xatolar sonini hisoblaydi yoki keyingi qadam bo‘yicha 

yo‘riqnoma beradi. Bunday ma’lumotlar o‘qituvchiga individual yordam ko‘rsatish va talabaning 

rivojlanishini kuzatish imkonini yaratadi. 

3.3. VR orqali rivojlantiriladigan kompetensiyalar 

Kompetensiya VR topshirig‘i namunasi Baholash ko‘rsatkichi 

Fazoviy va texnik tafakkur 
Mexanizmni 3D ko‘rinishda 

yig‘ish va qismlarini aniqlash 

Qismlarni to‘g‘ri aniqlash, 

yig‘ish aniqligi 

Muammoni hal etish 
Virtual qurilmadagi nosozlik 

sababini topish 

Tashxisning to‘g‘riligi, 

yechimni asoslash 

Xavfsizlik 
Ishlab chiqarishdagi xavfli 

vaziyatni aniqlash 

Xavflarni aniqlash va to‘g‘ri 

harakatlar 

Jamoaviy ish 
Virtual loyiha yoki yig‘ish 

topshirig‘ini guruhda bajarish 

Muloqot, vazifa taqsimoti, 

umumiy natija 

Kasbiy refleksiya 
Bajarilgan amallar va xatolar 

hisobotini tahlil qilish 

Xatoni izohlash va 

takomillashtirish rejasi 
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4. MUHOKAMA  

Tahlil VRni muhandislik ta’limida qo‘llashning asosiy afzalligi — nazariy bilim va amaliy 

vazifa o‘rtasidagi masofani qisqartirishidir. Talaba faqat tayyor chizma yoki matnni o‘qib qolmay, 

obyekt bilan faol munosabatga kirishadi, amallarni bajaradi va qarorining oqibatini kuzatadi. Bu 

tajribaviy o‘rganish, muammoli ta’lim va kompetensiyaga yo‘naltirilgan yondashuv bilan 

uyg‘unlashadi. 

Biroq VRni barcha fanlar uchun bir xil darajada samarali deb hisoblash to‘g‘ri emas. 

Qurilmalarning narxi, kompyuter quvvati, dasturiy ta’minotni ishlab chiqish, texnik xizmat va 

o‘qituvchilarni tayyorlash qo‘shimcha resurslarni talab qiladi. Ayrim foydalanuvchilarda bosh 

aylanishi, ko‘z charchashi yoki noqulaylik yuzaga kelishi mumkin. Shu bois mashg‘ulot 

davomiyligi, tanaffus, foydalanish bo‘yicha yo‘riqnoma va muqobil formatlarni ta’minlash lozim. 

Yana bir muhim masala — virtual muhitda bajarilgan amallarni real hayotdagi kasbiy 

mahorat bilan tenglashtirib yubormaslikdir. Masalan, virtual payvandlash yoki montaj 

simulyatsiyasi jarayon ketma-ketligini o‘rgatishi mumkin, ammo haqiqiy materialning qarshiligi, 

asbobning og‘irligi, tovush, tebranish va jismoniy muhitdagi omillar to‘liq aks etmasligi mumkin. 

Shu sababli eng maqbul model — VR, real laboratoriya, loyiha ishi va o‘qituvchi nazoratidagi 

refleksiyani birlashtirgan aralash ta’limdir. 

VR mashg‘ulotlari natijasini faqat talabaning qiziqishi yoki subyektiv taassuroti bilan 

baholash yetarli emas. Baholash mezonlari oldindan belgilanib, texnik aniqlik, bajarish vaqti, 

xatolar soni, xavfsizlik qoidalariga rioya qilish, muammoni izohlash va jamoaviy hamkorlik kabi 

kuzatiladigan ko‘rsatkichlarni qamrab olishi kerak. Imkon bo‘lsa, VRdan oldingi va keyingi 

natijalar taqqoslanishi, shuningdek, virtual topshiriqdan keyin real laboratoriyadagi bajarish sifati 

ham tekshirilishi lozim. 

4.1. O‘quv jarayoniga joriy etish bo‘yicha tavsiyalar 

1. Avvalo, VR qo‘llanishi kutilayotgan aniq kompetensiya va o‘quv natijasini belgilash. 

2. Talabaning darajasiga mos, qisqa va bosqichma-bosqich murakkablashadigan ssenariy 

yaratish. 

3. Mashg‘ulotni uch bosqichda tashkil etish: tayyorgarlik va yo‘riqnoma; virtual 

topshiriqni bajarish; natijalarni tahlil qilish va real amaliyot bilan bog‘lash. 

4. Har bir topshiriq uchun rubrika ishlab chiqish: aniqlik, xavfsizlik, vaqt, mustaqillik va 

izohlash sifati. 
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5. VR qurilmasidan foydalana olmaydigan yoki undan noqulaylik sezadigan talabalar 

uchun kompyuter ekrani, video yoki an’anaviy laboratoriya kabi muqobil yo‘lni taqdim etish. 

6. O‘qituvchilarni nafaqat texnik qurilmadan foydalanishga, balki virtual topshiriqni 

didaktik loyihalash va o‘quv natijalarini tahlil qilishga ham tayyorlash. 

7. Joriy etishdan oldin kichik guruhda sinov mashg‘uloti o‘tkazish, talaba fikrini yig‘ish va 

ssenariyni takomillashtirish. 

5. XULOSA  

Tahlil natijalari VR muhitidan maqsadli foydalanish muhandislik talabalari kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirish uchun muhim didaktik imkoniyatlarga ega ekanini ko‘rsatadi. 

VR murakkab texnik obyektlarni fazoviy idrok etish, amaliy jarayonlarni takrorlash, nosozliklarni 

aniqlash, xavfsizlik vaziyatlarini mashq qilish va hamkorlikda muammo hal etish uchun 

boshqariladigan muhit yaratadi. Ayniqsa, real sharoitda qimmat yoki xavfli bo‘lgan jarayonlarni 

simulyatsiya qilish uning muhim afzalliklaridan biridir. 

Shu bilan birga, VRni o‘quv jarayoniga kiritish texnologik yangilikning o‘zi bilan 

cheklanmasligi kerak. O‘quv maqsadlari, metodik ssenariy, o‘qituvchi ko‘magi, aniq baholash 

mezonlari va real amaliy mashg‘ulotlar bilan integratsiya samaradorlikning muhim shartlaridir. 

Kelgusida turli muhandislik yo‘nalishlari bo‘yicha tajriba-sinov tadqiqotlarini o‘tkazish, VR 

asosidagi ta’lim natijalarini an’anaviy va aralash metodlar bilan solishtirish hamda iqtisodiy 

samaradorlikni baholash maqsadga muvofiq. 

Maqolaning cheklovi shundaki, u adabiyotlar va nazariy tahlilga asoslangan, mustaqil 

empirik ma’lumotlarni taqdim etmaydi. Shuning uchun keltirilgan xulosalar amaliyotda mahalliy 

sharoit, mavjud infratuzilma va talabalarning ehtiyojlariga mos ravishda sinovdan o‘tkazilishi 

lozim. 
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